
 

 

  

  
  معاونت امور بهداشتي مركز بهداشت استان اصفهان

  

  

  

  بهداشت مساجد



 

 

  :مقدمه 

مسجد خانه خدا و مردمي ترين پايگاه بندگان سالح او مي باشد كه در طول قرنها به عنوان مدرسه تزكيه، تعليم و دانش عرصه 
  .رشد و تعالي انسانهاي خداجو بوده و هست

د ياد مي كند و خانه خدا پناهگاه بندگان اوست و به پاكيزگي و طهارت از هر مكان ديگر خداوند از مسجد به عنوان خانه خو
شايسته تر است ، زيرا حفظ پاكيزگي مساجد بزرگداشت آنها است و هرگونه كوتاهي در اين زمينه بي احترامي به مقدسترين 

  .مكانها است

سفارش شده است، چنانچه آيات شريفه قرآن كريم و احاديث و  در دين مقدس اسلام در مورد پاكيزگي و بهداشت مساجد بسيار
  .نيز روايات با تاكيد بر اين موضوع ياد كرده و مسلمانان را به مراعات پاكي و بهداشت در مساجد تشويق مي كند

 )125سوره مباركه بقره آيه ... (و عهدنا الي ابراهيم و اسماعيل ان طهر بيتي و  -

 )18سوره مباركه توبه آيه (امن باالله و اليوم الاخر  انما يعمر مساجد االله من -

 )مناجات شعبانيه –مفاتيح الجنان (الهي هب لي قلياً لدينه منك شوقه  -

قداست خانه خدا در هرجا و به هر صورت كه باشد به حدي است كه پاكيزه نگهداشتن آن يك تكليف اخلاقي و شرعي براي 
  .همه مي باشد

  

  بهداشت مساجد

  :اشت صحن بهد) الف

 .سنگفرش نمودن صحن با مصالح ساختماني مقاوم، ساده، زيبا، بدون درز و قابل شستشو انجام گردد -1

 .جاروب كردن روزانه و تي كشيدن با مواد ضدعفوني كننده صورت پذيرد -2

 .به همراه كيسه زباله در گوشه اي از صحن الزامي است) درب دار(قراردادن ظرف زباله  -3

  ...بهداشت فرش و ) ب

  .صورت پذيرد) استفاده از جاروبرقي(جاروب كردن روزانه و مستمر  -1

  .انجام گردد...) رعايت بهداشت فردي و مواد غذايي و (جلوگيري از آلودگي  -2

  .حداقل سالي دو بار فرشهاي مسجد را بشوييم -3

  بهداشت دستگيره ها و نرده ها) ح

  .وگيري از آلودگي الزامي استشستشوي روزانه با مواد ضدعفوني كننده جهت جل

  بهداشت سجاده و مهر و تسبيح) د

  .سجاده ها را هرچند وقت يكبار شستشو و تميز نماييم -1



 

 

  .سطح مهر ها با سوهان و يا سمباده تميز گردد -2

 .تسبيح ها با مواد ضدعفوني كننده جهت جلوگيري از آلودگي شستشو شوند -3

  بهداشت وضوخانه) ـه

  .را در منزل انجام دهيد) وضو(ر سعي شود اعمال آماده سازي براي اقامه نمازحتي المقدو -1

وضو گرفتن در داخل مساجد با آب جاري جايز است  و در حوض مساجد براي جلوگيري از شيوع بيماريها از وضو گرفتن  -2
  .اكيداً خودداري شود

  )جاً صابون مايعترجي.(همواره در وضوخانه بايد مواد شوينده وجود داشته باشد -3

  .در وضوخانه ها محلهايي براي آويختن لباس تعبيه شود و نصب آينه سودمند مي باشد -4

  .وضوخانه حداقل روزي يك بار ضدعفوني گردد -5

  .در وضوخانه محلهاي براي شستشوي پا تعبيه گردد -6

  سرويس بهداشتي) و

  .سرويس بهداشتي تا زير سقف كاشي، مجهز به سيفون، فلاش تانك و هواكش باشد -1

  .وجود لوله كشي صابون مايع در سرويس بهداشتي و دستشوييها الزامي است -2

  .حتي المقدور سعي شود نظافت سرويس بهداشتي را با ريختن آب به مقدار كافي تميز نگاه داريم -3

  بهداشت آب آشاميدني) ز

  .آب آشاميدني كاملا بهداشتي بوده و مورد تاييد مقامات بهداشتي قرار بگيرد -1

  .جهت آشاميدن آب استفاده از آب سردكن هايي كه آب را به بالا فوران مي دهد صورت پذيرد -2

  .استفاده از ليوانهاي يكبار مصرف در آشاميدن آب ضرورت دارد -3

  .موده و سپس مصرف نماييمآبهاي آشاميدني غير مطمئن را ضدعفوني ن -4

  :بهداشت فردي) ح

و تمام كساني كه با توزيع آب و چاي و هرنوع مواد غذايي سر و كار دارند موظفند كارت معاينه پزشكي كاركنان آبدارخانه  -1
  .معتبر داشته باشند

  .پوشيدن روپوش به رنگ روشن و رعايت كامل بهداشت فردي الزامي است -2

  .بايد صابون و حوله اختصاصي براي خود داشته باشند... يك از كاركنان آبدارخانه و آبدارخانه و هر  -3

  .كاركنان قسمت كفشداري هنگام كار از روپوش و دستكش و همچنين ماسك مخصوص استفاده نمايند -4

  .استعمال دخانيات توسط كاركنان مساجد ممنوع مي باشد -5



 

 

  ...بهداشت ظروف و ) ط

  .نگهداري شود...) كمد و (اده در مسجد با مواد شوينده و ضدعفوني كننده تميز و در محلهاي در بسته ظروف مورد استف -1

  .استفاده از ظروف يكبار مصرف در اندازه هاي مناسب با نوع غذا هنگام پذيرايي الزامي است -2

  .درب دار بودن ظروف الزامي است براي جلوگيري از آلودگي توسط دستهاي آلوده، حشرات و جوندگان مانند مگس وموش، -3

  .شستشوي استكان و نعلبكي ها مورد مصرف با آب و مواد شوينده و ضدعفوني كننده صورت پذيرد -4

  .از به كار بردن فنجان يا ليوانهاي لب پريده و معيوب خودداري شود -5

  .استفاده از ظروف مشترك كه موجب شيوع بيماري مي گردد ممنوع مي باشد -6

  بالهز) ي

در مساجد به تعداد كافي زباله دان درب دار پلاستيكي يا فلزي ضدزنگ قابل شستشو وجود داشته باشد و زباله ها بايد روزانه و 
  .مرتب تخليه شود، همچنين از ريختن زباله و مواد زائد در داخل مسجد و محوطه آن خودداري نماييم

  نصب توري) ك

شكستگي بوده و با نصب توري مي توان از ورود حشرات و جوندگان به داخل مسجد كليه دربها و پنجره ها بدون درز و 
  .خودداري نمود

  

  

  )طهارت( رايـه اي بــافت مقدمــنظ
  )عبادت( و طهارت مقدمه اي براي



 

 

و حفظ بهداشت بيشتر مساجد در ايام ماه  Aجهت آشنايي بيشتر با بيماري واگيردار آنفلونزاي نوع 
  .قرار داده ايمجهت استفاده كاربران محترم صيام بروشوري را در همين زمينه 

 

  

  



 

 

 



 

 

  


